Informe Anual de Actividades 2019

Tlali Bienestar y Conservacion A.C.

a~ Resumen general del afo

Durante 2019, Tlali Bienestar y Conservacion A.C. fortalecié sus acciones en el estado de
Guerrero con un enfoque transversal de género, derechos humanos, salud comunitaria y
conservacion ambiental. Este afio estuvo marcado por el trabajo constante en comunidades
de la Costa Chica, especialmente en acciones con mujeres, juventudes y actores
comunitarios organizados.

Se consolidaron alianzas interinstitucionales, se desarrollaron procesos de formacién y se
generaron espacios colectivos de encuentro y sanacion. Destaca también el compromiso de
la organizacién con la transparencia, la sistematizacién y la mejora continua de su labor
territorial.

= Actividades desarrolladas

1. Trabajo comunitario con mujeres afromexicanas
Temas abordados:

e Derechos humanos y derechos sexuales y reproductivos
e Autonomia corporal y econémica
e Herbolaria comunitaria y saberes tradicionales

e Prevencion de la violencia

Comunidades participantes:

e Chautengo
e Tecoanapa

e Cuatro Bancos
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e Las Pefias
e La Fortuna
e La Cuba

e Tamarindos

Resultados:

e Espacios de confianza y didlogo entre mujeres
e [Formacion en salud, derechos y autocuidado

e Fortalecimiento de redes de apoyo locales

2. Procesos de formacion con adolescentes y juventudes
Se implementaron talleres participativos dirigidos a adolescentes y jévenes, con énfasis en:

e Educacién sexual integral
e Prevencion de violencia de género
e Conciencia ambiental

e Salud emocional

Instituciones aliadas:

e Universidad Auténoma de Guerrero (UAGro), campus Cruz Grande
e Preparatorias de la region

e Comunidad de Lomitas Nexpa

3. Talleres de herbolariay elaboracion de productos naturales

Objetivo:




Recuperar los conocimientos ancestrales sobre el uso de plantas medicinales para el
autocuidado y fomentar proyectos productivos desde la economia solidaria.

Actividades:
e Recoleccion, clasificacion y usos de plantas
e Elaboracion de jabones artesanales
e Preparacién de infusiones y ungtientos

e |dentificacién de propiedades terapéuticas

4. Espacios de didlogo y recuperacion emocional

Se organizaron circulos de mujeres y encuentros comunitarios para hablar sobre la
salud emocional, las violencias estructurales y la sanacion desde los saberes comunitarios.

e Se promovio el reconocimiento de las emociones, el autocuidado y el apoyo mutuo
como herramientas politicas.

e Se documentaron testimonios y reflexiones para procesos futuros de
sistematizacion.

5. Participacion en redes y alianzas estratégicas

e Red de Mujeres Afromexicanas: participacion activa en reuniones, propuestas y
construccion de agendas comunes.

e Colaboracion con OSC aliadas: lkarus Cultivando Calidad de Vida A.C. y
Createquio A.C.

e Vinculacién con universidades: UAGro y UAM Xochimilco.

Reflexiones del equipo



El trabajo durante 2019 reafirmd la necesidad de sostener una presencia comunitaria
cercana, basada en la confianza y en procesos participativos de largo plazo. Tlali reconoce
gue su trabajo con mujeres no puede separarse de la dimension emocional, politica,
historica y colectiva que implica ser mujer en territorios marcados por desigualdad, racismo
y despojo.

Il Impacto estimado 2019

Indicador Resultado aproximado
Talleres comunitarios +12
realizados
Mujeres beneficiadas +100
Adolescentes y jovenes +80

participantes

Comunidades intervenidas 7
Aliados institucionales +4
Recursos gestionados Coinversion comunitaria y voluntaria (sin financiamiento

institucional directo)

¢ Retos identificados

e Falta de financiamiento institucional constante

e Necesidad de ampliar capacidades administrativas

e Urgencia de contar con herramientas para sistematizar el impacto
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AN Proyeccion 2020

En funcién de lo desarrollado durante 2019, Tlali proyecto6 para 2020:
Vinculacién con el programa Jévenes Construyendo el Futuro

Continuidad del trabajo con mujeres afromexicanas

Revision y reactivacion del tramite para obtener el estatus de Donataria Autorizada




